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Stiftsgården Rättvik
Kyrkvägen 2, 795 32  RÄTTVIK

Tel: 0248-79 78 00, Bokning 79 78 17 • Fax: 0248-79 78 10

info@stiftsgarden.org • www.stiftsgarden.org

Samtalsmetodik
– fördjupningsdagar

”Vad händer i gruppen? - om grupprocesser”

På Stiftsgården i Rättvik
15-17 mars 2010

Kursen börjar med kaffe kl 11.00 måndag 15 mars och 
slutar kl 14.00 onsdag 17 mars.

Anmälan och kurskostnad
Anmälan till Stiftsgården, Kyrkvägen 2, 795 32 Rättvik 
eller e-post: bokningen@stiftsgarden.org

Kursavgiften 2.000 kr, betalas i samband med anmälan 
och återbetalas ej. Deltagarna förbinder sig vid anmälan, 
som är bindande, att närvara alla dagar. 

Kostnad för kost och logi tillkommer:
Enkelrum med dusch	 2.875 kr
Dubbelrum med dusch	 2.455 kr	/person
Ej övernattande (inkl alla måltider)	 1.545 kr

Anmälan senast 15 februari 2010.  

Med reservation för förändringar.

Avbokningsregler	
Anmälan är bindande men ej personbunden. Vid avbokning debiterar vi 
enligt nedanstående såvida Ni inte skickar en ersättare.  
Kursavgiften återbetalas ej.
			   Kost/logi
28-15 dagar före kursstart		  --
14-0 dagar före kursstart		  50 %
Vi förbehåller oss rätten att ställa in kurs vid för få deltagare.
Avvikelse från ovanstående villkor kan förekomma vid vissa arrangemang.
Betala gärna i förskott till vårt Bg 470-0050 eller Plusgiro 2 81 69-1

Foto: Magnus Aronson



Samtalsmetodik – fördjupningsdagar

Vi kan nu inbjuda till fördjupningsdagar i samtalsmetodik 
med temat ”Vad händer i gruppen? - om grupprocesser”.
Vi har plats för 24 deltagare från olika yrkeskategorier 
inom vård, skola, social verksamhet och kyrka. Kursen 
vänder sig i första hand till dem som gått kurserna i 
samtalsmetodik – ”Att möta mig själv och andra”, men  
är också öppen för andra i mån av plats.

Orvar Homann, stiftsadjunkt för själavård, leg psyko-
terapeut och ansvarig för Västerås stifts Själavårdscentrum 
medverkar som föreläsare.

Vi möter och är en del av många grupper både i arbets- 
och privatliv. Grupperna kan bestå av människor i livets 
alla åldrar med olika livserfarenheter.

Under årets fördjupningsdagar får vi möjlighet att 
reflektera kring processer som påverkar både oss själva 
och de andra gruppdeltagarna. Vad händer egentligen 
i gruppen? Orvar Homann kommer att hjälpa oss 
att reflektera över grupprocesser och olika slags 
gruppkonstellationer. 

Kursen är processinriktad. Den bygger på att deltagarna 
inom kursens ram är villiga att arbeta med den egna 
personligheten, dels i förhållande till olika handlednings-
situationer, dels i förhållande till övriga kursdeltagare. 
Deltagarna förväntas vara öppna kring sitt sätt att möta 
människor och reflektera kring sitt eget förhållningssätt. 

Syfte
Syftet med kursen är att deltagarna ska orientera sig om 
gruppdynamikens processer.

Mål
Att deltagarna ökar medvetenheten om sin egen 
delaktighet och samspelet med andra i varje grupp där 
man ingår.

Uppläggning
Inför kursen 15-17 mars 2010 läses angiven litteratur.

Kursledning
Maria Johansson, leg sjuksköterska, leg psykoterapeut
Nils Åberg, präst kyrka-arbetsliv

Kurslitteratur
Hellsten, Tommy; Flodhästen på arbetsplatsen,        
ISBN 9170852448

Crafoord, C; Människan är en berättelse,                 
ISBN 9127041077 (för den som ej gått tidigare kurser     
i samtalsmetodik)

Upplysningar	
Nils Åberg, Stiftsgården i Rättvik
nils.aberg@svenskakyrkan.se
tel 0248-79 78 26 / 070-525 67 33


