Anmalan till

Stiftsgarden, Kyrkvagen 2, 795 32 Rattvik

eller e-post: bokningen@stiftsgarden.org
Kursavgiften betalas i samband med anmalan och
aterbetalas ej. Kursintyg utfardas efter fullgjord
utbildning. Deltagaren forbinder sig vid anmalan,
som ar bindande, att narvara vid alla kurstillfallen
och seminariedagar.

Skriv gdrna nagra rader om varfor Du vill ga kursen.
Anmalan senast 8 september 2010.

Vid anmalan fore 30 juni 20 % rabatt pa kostnaderna for
kost och logi.

Upplysningar: Nils Aberg, Stiftsgarden i Rattvik

nils.aberg@svenskakyrkan.se
tel: 0248-79 78 26 / 070-525 67 33

Med reservation for forandringar.

I samarbete med

S:t Lukas i Dalarna

Svenska kyrkan == Sensus

VASTERAS STIFT

Stiftsgarden Rattvik

Kyrkvigen 2, 795 32 RATTVIK
Tel: 0248-79 78 00, Bokning 79 78 17 « Fax: 0248-79 78 10

info@stiftsgarden.org » www.stiftsgarden.org
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Kurs 1
samtalsmetodik

“Att mota mig sjalv och andra™

Pa Stiftsgdrden i Rattvik
2010 - 2011
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Vi kan nu inbjuda till en ny kurs i Samtalsmetodik - ”Att mota
mig sjalv och andra”. Vi har plats for 16 deltagare fran olika
yrkeskategorier. Just denna mix av personer frin somatisk-
och psykiatrisk vard, socialtjanst, skola, kyrka m.fl. har varit
mycket uppskattad bland vara kursdeltagare. ”- Det hdr dr
den bista samtalsutbildningen jag har gdtt”, sa flera av
deltagarna vid var senaste utvirdering.

Kursen ar processinriktad. Den bygger pa att deltagarna inom
kursens ram ar villiga att arbeta med den egna personligheten,
dels i forhallande till olika samtalssituationer, dels i for-
hallande till 6vriga kursdeltagare.

Inom ramen for kursen arbetar vi ocksa med handledning
av deltagarnas aktuella samtalssituationer. Deltagarna for-
vantas vara oppna kring sitt eget satt att arbeta med samtal
och bemétande. Litteraturstudier ingdr.

Syfte

Syftet med kursen ar att kursdeltagarna ska utveckla
teoretiska erfarenhetsbaserade kunskaper om helhetssyn
och dynamik i yrkesmissiga samtalsrelationer.

Mal
Att deltagarna utvecklar
e lyhordhet for manniskors resurser och livssituationer,
samt sin formaga att nalkas aktuella behov
e sin formdga till att forstd verbal och ickeverbal
kommunikation
* sin formdga att leda samtalsprocesser vidare och vid
behov gora adekvata avgriansningar/hidnvisningar
e sin formaga att reflektera over sin egen betydelse i samtalen,
hur de egna varderingarna paverkar samtalen samt
reflektera 6ver egna resurser/hinder i samtalen
e sin formaga att reflektera 6ver hur den egna livsberattelsen,
yrkesvalet/organisationen paverkar samtalen

Upplaggning

Kursen arbetar med 3 teman:

Samtalet i centrum - 6-8 oktober 2010

Den professionelle i centrum - 12-14 januari 2011

Den andre i centrum - 4-6 maj 2011

Vi méts ocksa till 4 mellanliggande dagar, 11-12 november
2010 samt 10-11 mars 2011, for litteraturstudium.
Heldagarnas sista arbetspass avslutas kl. 20.00.

Litteraturstudier och handledning i grupp ar en viktig del
av kursinnehallet.

Medverkande gastforelasare
Gastforelasare till tema 1; 6-8 oktober ar dnnu ej bekraftad.

Lars Bjorklund, prast och forfattare med lang erfarenhet
av sjukhussjalavard, medverkar 13 januari 2011.

Joakim Ohlén, fil.dr, leg. sjukskoterska och forskare i
omvardnad, medverkar 5 maj 2011.

Kursledning

Ylva Axelson, leg. psykolog och leg. psykoterapeut
Nils Aberg, prast och handledare

Kurskostnad

Kursavgift 12.800 kr, mojlighet finns att dela kostnaden pa
tva budgetar.

Kostnad for kost och logi varierar fran 9.615-11.320 kr.
Vid anmalan foére 30 juni 20 % rabatt pa kostnaderna for
kost och logi.

Med reservation for prisokningar.

Kursanordnare

Stiftsgarden i Rattvik, Vasteras stift, S:t Lukas i Dalarna
och Sensus.



